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Somos a Academia Brasileira de Neurociência e Arquitetura, pioneira do
tema no Brasil. Temos o objetivo de capacitar profissionais, disseminar
conhecimento, desenvolver estudos, integrar múltiplas áreas em uma
visão sistêmica de espaço, comportamento e bem-estar, através de
nossa formação, cursos, eventos, workshops, conferências e pesquisas.

Acreditamos que a neurociência aplicada à arquitetura pode
transformar pessoas e lugares. Quando unimos os conhecimentos
científicos com uma profunda renovação na forma de projetar, com
muito mais empatia e olhar humano, transformamos o mundo, ou
melhor, transformamos o nosso mundo, o que acarretará mudanças na
qualidade de vida da humanidade.

SOBRE A NEUROARQ®️

   MAIS INFORMAÇÕES: WWW.NEURO.ARQ.BR 02

https://www.neuro.arq.br/


Com base nos treinamentos internacionais já existentes, a Academia
Brasileira de Neurociência e Arquitetura (NEUROARQ® Academy) se
propõe a incentivar discussões interdisciplinares e o aprofundamento
nos estudos através do Programa de Formação Continuada NEUROARQ®
Academy. 

A FORMAÇÃO NEUROARQ®️ - Programa de Formação Continuada
NEUROARQ®️ Academy - tem como principal objetivo reunir todos os
conteúdos relacionados ao estudo da Neurociência e Arquitetura,
também conhecida como “Neuroarquitetura”, em um único treinamento
de Formação Continuada. Para isso, reunimos os melhores professores
do mundo, em um time de docentes multidisciplinar, que oferece a
constante atualização dos conhecimentos aos nossos alunos e a
possibilidade de transformação pessoal e profissional.

A FORMAÇÃO CONTINUADA

   INCRIÇÕES ABERTAS PARA O PROCESSO SELETIVO 03

https://www.neuro.arq.br/formacaocontinuada
https://www.neuro.arq.br/formacaocontinuada


O ambiente geral normalmente é percebido pelas pessoas a partir de
uma visão periférica. Segundo afirma Juhani Pallasmaa (2015), os
julgamentos biológicos estão sendo feitos a todo o momento como o
toque na maçaneta de uma porta, ou em um corrimão, a proporção dos
degraus da escada, a textura do piso, o cheiro dos materiais, a presença
de luz natural. Essas respostas biológicas acontecem antes da pessoa
refletir sobre a experiência do ambiente. (MALLAGRAVE 2015). 

Por isso a metodologia do Programa de Formação Continuada
NEUROARQ® Academy se baseia no aprofundamento dos elementos do
ambiente físico que estão diretamente relacionados com a experiência
sensorial dos indivíduos. Compreender a relação do ser humano com o
ambiente físico, através dos sentidos, nos permite entender não só o
psicológico, mas também o aspecto neurológico e fisiológico da
experiência (FARLING, 2015). 

METODOLOGIA NEUROARQ®
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CATÁLAGO 
DE CASES

CRITÉRIOS 
DE AVALIAÇÃO

Este livro tem como objetivo apresentar os
trabalhos dos alunos do Programa de Formação
Continuada 3.0 da NEUROARQ® Academy, que
obtiveram excelência em suas avaliações,
conforme os critérios baseados no conteúdo do
curso. 

Definição usuários;

Aprofundamento do Briefing com aplicação
das ferramentas da NEUROARQ® Acdemy;

Programa de necessidades; 

Zoneamento macro; 

Projeto dos ambientes
(normativas + estratégias);

Aplicação das referências científicas 
com base nas 7 VARIÁVEIS AMBIENTAIS;

Apresentação ilustrativa auto-explicativa;

Cumprimento do PRAZO DE ENTREGA!

Participaram destas avaliações os docentes do
Módulo Final - Prática de Projetos Baseados em
Evidências Neurocientíficas - do Ciclo Avançado,
composto por um time multidisciplinar,
garantindo a visão integral para análise dos
trabalhos. O corpo docente deste módulo é o
responsável pela avaliação dos trabalhos aqui
apresentados.
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ARQ. GABRIELA SARTORI ARQ. PRISCILLA BENCKE
Cofundadora da Academia Brasileira de

Neurociência e Arquitetura. Avaliação 
relacionada à metodologia 

NEUROARQ® Academy.

Cofundadora da Academia Brasileira de
Neurociência e Arquitetura. Avaliação 

relacionada à metodologia 
NEUROARQ® Academy.

CORPO DOCENTE FORMAÇÃO CONTINUADA 3.0
MÓDULO FINAL: PRÁTICA DE PROJETOS BASEADO EM EVIDÊNCIAS NEUROCIENTIFÍCAS
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DR. DIRSON STEIN ME. JULIANA JABOINSKI ARQ. ISABELA SCHREIBER
Doutor em Psiquiatria e Ciências 
do Comportamento. Avaliação

relacionada à Neurociência.

Mestre em Psicologia​ Avaliação
relacionada à Psicologia.

Docente da ênfase Residencial 
Avaliação relacionada à Prática 

de Projeto.

CORPO DOCENTE FORMAÇÃO CONTINUADA 3.0
MÓDULO FINAL: PRÁTICA DE PROJETOS BASEADO EM EVIDÊNCIAS NEUROCIENTIFÍCAS
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ARQ. LUCIANA TISSOT ARQ. ANA PAULA COELHO ARQ. DEBORA VELAZQUEZ​ ARQ. PAULA ZAMPIVA
Docente da ênfase Comercial 

Avaliação relacionada à Prática 
de Projeto.

Docente da ênfase Corporativa
Avaliação relacionada à 

Prática de Projeto.

Docente da ênfase de Saúde
Avaliação relacionada à 

Prática de Projeto.

Docente da ênfase de Saúde
Avaliação relacionada à 

Prática de Projeto.

CORPO DOCENTE FORMAÇÃO CONTINUADA 3.0
MÓDULO FINAL: PRÁTICA DE PROJETOS BASEADO EM EVIDÊNCIAS NEUROCIENTIFÍCAS
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METODOLOGIA UTILIZADA
Os trabalhos foram desenvolvidos a partir da escolha de
uma das quatro ênfases que envolvem diferentes
tipologias de projeto e que foram aprofundadas durante o
Módulo Final - Prática de Projetos Baseados em Evidências
Neurocientíficas - do Ciclo Avançado.

RESID
ENCIAL COR

PORATIVO SAÚDE COMERCIAL
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SALA AR | 22
ALINE ALGIZI

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI.

O PROJETO DA SALA AR | 22 FOI DESENVOLVIDO 
DE FORMA PROFUNDA, ONDE ESTUDEI UM A UM 

OS HABITANTES DO ESPAÇO. 



O AMBIENTE FOI O RESULTADO DESTE ESTUDO, 
E ME TROUXE CLAREZA DE COMO A NEUROCIÊNCIA

APLICADA À ARQUITETURA AGE EM PROL DOS
USUÁRIOS, E ONDE NÓS, COMO ARQUITETOS,

PRODUZIMOS COM MAIS SENSIBILIDADE E
INTENCIONALIDADE. 



PUDE SENTIR COMO O PROJETAR É MAIS 

LEVE DESTA MANEIRA.

ARQ.SENSE 
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https://www.youtube.com/watch?v=hWwVvw7dGqs&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=2


ESPAÇO FITNESS, SALA DE JOGOS E GAMER
ANA LAZZAROTTO

PESQUISAR EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS PARA EMBASAR AS
DECISÕES DO PROJETO DENTRO DA METODOLOGIA 

DA ACADEMIA FOI INSTIGANTE. 



ATRAVÉS DO BRIEFING APROFUNDADO BUSCAR SOLUÇÕES
PARA ATENDER AS NECESSIDADES DOS CLIENTES FOI

DESAFIADOR E MUITO MOTIVADOR: UM ÚNICO AMBIENTE
CONTEMPLAR SAÚDE, BEM-ESTAR, LAZER E SOCIALIZAÇÃO 

E CONTRIBUIR PARA MELHOR QUALIDADE 
DE VIDA DA FAMÍLIA. 



COMO PSICÓLOGA, ATRAVÉS DA NEUROCIÊNCIA 

APLICADA A ARQUITETURA, TRABALHAR NO ESCRITÓRIO
MULTIDISCIPLINAR É TRANSFORMADOR E REENCONTREI 

MEU PROPÓSITO!

N3L ARQUITETURA E ENGENHARIA

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 13

https://www.youtube.com/watch?v=kVnVfKmANKw&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=1


ANDREIA ROCHA

O PROJETO ME FEZ PERCEBER A IMPORTÂNCIA 
DE INSERIR A CRIANÇA COMO PROTAGONISTA 

NAS DECISÕES DE DESIGN DOS ESPAÇOS INFANTIS,
POIS UMA CRIANÇA QUE VIVENCIA UM AMBIENTE

ENRIQUECIDO QUE ELA MESMA AJUDOU A CONSTRUIR,
ALÉM DE SE DESENVOLVER MELHOR, SE TORNARÁ 

UM ADULTO COM MEMÓRIAS AFETIVAS DESSE LUGAR. 

EMOZI ARQUITETURA HUMANIZADA

QUARTO DE ATIVIDADES

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 14

https://www.youtube.com/watch?v=M-GamMQ3o3Y&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=3


CLÁUDIA CAPUANO 

FOI DESAFIADOR CONCLUIR O TRABALHO DIANTE DE
TANTAS NECESSIDADES E DESAFIOS DO DIA A DIA. 

É NECESSÁRIO PARAR, ESCUTAR, ENTENDER E TENTAR
SENTIR OS PENSAMENTOS E NECESSIDADES DO CLIENTE;
ESTUDAR E PESQUISAR PARA CONSEGUIR MATERIALIZAR

SEUS DESEJOS E ATENDER A SUA INDIVIDUALIDADE,
ENQUADRANDO TUDO NO ORÇAMENTO PREVISTO.

 ‌NO ENTANTO, QUANDO TUDO SE ALINHA É GRANDIOSO
O BENEFÍCIO. PASSÍVEL DE SER SENTIDO POR NÓS, PELA

FAMÍLIA E POR TODOS QUE PASSAM A USUFLUIR DO
ESPAÇO. FOI BASTANTE GRATIFICANTE RECEBER TODO

O CONTEÚDO DA NEUROARQ GRATIDÃO A TODOS QUE
FIZERAM PARTE DESSE PROCESSO.

C4 ARQUITETURA

A SALA AZUL

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 15

https://www.youtube.com/watch?v=kxryiR5Iewk&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=4


DOLLY BASTOS

COM ESSE PROJETO FECHEI MUITO BEM A 
FORMAÇÃO NEUROARQ ACADEMY. 



PUDE APLICAR TODO O APRENDIZADO DE MODO

PRÁTICO, O QUE APROXIMA AINDA MAIS O
CONHECIMENTO ADQUIRIDO. 

TIVE A OPORTUNIDADE DE TRAZER UM CASE 
DIFERENTE, UMA CASA DE VILA, O QUE FEZ COM 

QUE A EXPERIENCIA TENHA SIDO MUITO 
MAIS ENRIQUECEDORA.

ESTUDO DE CASO - VILA SAAVEDRA

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 16

ARQUITETA E URBANISTA

https://www.youtube.com/watch?v=2fHLvBz_N6Y&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=5


FABÍOLA XAVIER

DESENVOLVER ESTE PROJETO, BASEADO EM
EXPERIÊNCIAS DOS USUÁRIOS FOI UM DESAFIO COM
RESULTADO MUITO SATISFATÓRIO, E 100% ASSERTIVO

PARA MEUS CLIENTES. 

ÁREAS DE BRINCAR
FALE.ARQUITETURA

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 17

https://www.youtube.com/watch?v=CRC5EBI8IyA&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=6


FERNANDA COELHO

CADA UM DOS NOSSOS SENTIDOS EXPERIMENTA 
O MUNDO EXTERNO COMO UM MEIO DE PERCEPÇÃO.



AQUI, O ATO DE PROJETAR FOI REPENSADO PARA
AMPLIAR A CONSCIÊNCIA DAS NECESSIDADES 
E PERCEBER A AMBIÊNCIA DESEJADA, VISANDO 

O SENTIMENTO DE PERTENCIMENTO DO QUARTO 
E A CRIAÇÃO DE BOAS MEMÓRIAS PARA 

SEUS USUÁRIOS.

 QUARTO INFANTIL
PROJECTA

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 18

https://www.youtube.com/watch?v=TbH2K6V3bv4&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=7


GIULIA GAMA

FOI UMA EXPERIÊNCIA INCRÍVEL DESENVOLVER ESTE
TRABALHO, PRINCIPALMENTE POR SER UM PROJETO

REAL, COM CLIENTES REAIS, QUE PODERÃO USUFRUIR 
DE TODOS OS BENÉFICOS QUE A NEUROCIÊNCIA

APLICADA À PODE PROPORCIONAR 

A CASA DE ARARAS 
3! ARQUITETURA 

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 19

https://www.youtube.com/watch?v=jgdNNR-H9pE&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=8


LUCIANA VEGA

 APROFUNDAR E COMPREENDER AS CONEXÕES
 QUE EXISTEM ENTRE DESIGN, ARQUITETURA,
COMPORTAMENTO HUMANO E PERCEPÇÃO

DEMONSTRA A NECESSIDADE URGENTE DE SE PENSAR
UMA ARQUITETURA CENTRADA NO SER HUMANO. 



O PROCESSO DE DESIGN É CATIVANTE, A ESCUTA

EMPÁTICA DOS USUÁRIOS, ENTENDENDO SEUS
MUNDOS, SUAS NECESSIDADES, SONHOS 

E HISTÓRIAS DE VIDA. DESPEJE O CONHECIMENTO 
DAS NEUROCIÊNCIAS E DA PSICOLOGIA PARA 
MELHORAR SUAS VIDAS, GARANTIR A SAÚDE

 E O BEM-ESTAR DAS PESSOAS.

CASA DEL LAGO 
ARQUITETA E URBANISTA

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 20

https://www.youtube.com/watch?v=Kq-Tf1u8rBA&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=10


LISETE ALONSO 

FOI ALGO MUITO TRANSFORMADOR! UM NOVO JEITO
DE PENSAR A ARQUITETURA E DE PROJETAR,

APRESENTANDO SOLUÇÕES PARA OS CLIENTES 
DE UMA FORMA MAIS ABRANGENTE, ASSERTIVA

 E ACIMA DE TUDO MUITO MAIS 
HUMANA E PERSONALIZADA. 

RESIDÊNCIA SÃO FERNANDO - SP
LISETE ALONSO ARQUITETURA 

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 21

https://www.youtube.com/watch?v=KoE48izKmAo&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=9


MARIA CLAUDIA FARO

BUSCAR AS EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS E APLICA-LAS AO
PROJETO FOI MUITO GRATIFICANTE. MODIFICAR A

FORMA DE COMO SE INICIA UM PROJETO É UM NOVO
PRINCÍPIO QUE AGORA ESTÁ INCORPORADO A MINHA

FORMA DE FAZER ARQUITETURA.

RESIDENCIAL
MY HOUSE ARQUITETURA

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 22

https://www.youtube.com/watch?v=ArIne3FMNuQ&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=12


MARINA SCHAFFMAN

A EXECUÇÃO DESSE TRABALHO FOI ESSENCIAL PARA
NOSSA FORMAÇÃO, CONSEGUIMOS COLOCAR EM

PRÁTICA E CONCRETIZAR OS CONCEITOS
APREENDIDOS AO LONGO DO CURSO. 

CASA SALUS
MARINA SCHAFFMAN ARQUITETURA 

E INTERIORES 



CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 23

https://www.youtube.com/watch?v=nCUm_XvLMA0&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=13


MYRELLA MASSELI

ATRAVÉS DO CONHECIMENTO ADQUIRIDO DURANTE 
O CURSO, ONDE A IMPORTÂNCIA DE SABER OUVIR 

FOI SINALIZADA MUITAS VEZES, PUDE TER UMA VISÃO
MAIS HUMANA SOBRE AS NECESSIDADES DO CLIENTE
OBTENDO UM BRIEFING DECISIVO E DESSA FORMA 

UM PROJETO EFICIENTE COM TODOS OS
FUNDAMENTOS PARA QUE O AMBIENTE FOSSE

ACOLHEDOR E GERADOR DE BEM-ESTAR. 

APARTAMENTO CRUZEIRO DO SUL

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 24

DESIGNER DE INTERIORES

https://www.youtube.com/watch?v=gtS6_NTbOdw&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=14


SILVANA LAYNES

ESTE TRABALHO APRESENTA PROPOSTA PARA A
MORADA DE UM CASAL EM MEIO AO AMBIENTE

NATURAL PRESERVADO, NOS ARREDORES DE CURITIBA -
PR. CONCEBIDA EM UM CONDOMÍNIO DE CHÁCARAS,

A DEMANDA DO CASAL DE FUTUROS MORADORES 
É POR UMA EDIFICAÇÃO ACONCHEGANTE, FUNCIONAL,

FLEXÍVEL, SEGURA, INTIMAMENTE INTEGRADA AO SEU
ENTORNO NATURAL MINIMAMENTE ALTERADO. 

COM TERRENO DE CERCA DE 15.000M2 E QUASE
TOTALMENTE COBERTO POR VEGETAÇÃO NATIVA, A

MORADIA PRECISOU SOLTAR-SE DO SOLO PARA
RECEBER AS INSOLAÇÃO E VENTILAÇÃO ADEQUADAS,
TÃO ESSENCIAIS PARA A OBTENÇÃO DO CONFORTO

TÉRMICO EM SUA LOCALIZAÇÃO.

NEUROCIÊNCIA APLICADA 
ARQUITETURA PARA PESSOAS

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI.

ARQUITETA E URBANISTA
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https://www.youtube.com/watch?v=ccBCye8NFyo&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=15


TATIANA MURTA

A CASALAB FOI PENSADA COMO UM LABORATÓRIO
DE NEUROARQUITETURA: APRENDI NO CURSO SOBRE

ESTAR CONSCIENTE E PRESENTE DO/NO MEU PRÓPRIO
ESPAÇO ANTES DE APLICAR OS CONCEITOS 
EM PROJETOS PARA CLIENTES; ME PARECEU 

UMA ÓTIMA OPORTUNIDADE TESTAR 
AS POSSIBILIDADES QUE APRENDI AO LONGO 

DO CURSO EM UM PROJETO PARA MIM.

CASA LAB
NOOR DESIGN

26



CORPORATIVO
CORPORATIVO
CORPORATIVO

CORPORATIVO
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AMANDA SIQUEIRA 

ESTUDAR NEUROCIÊNCIA APLICADA ARQUITETURA 
FOI UM EXPERIENCIA QUE MUDOU MINHA VIDA

PROFISSIONAL, TROUXE UMA VISÃO ENRIQUECEDORA
DE COMO TRANSFORMAR OS ESPAÇOS DE TRABALHO

PARA QUE OS COLABORADORES POSSAM EXERCER
SUAS ATIVIDADES DE FORMA LEVE, VISANDO SAÚDE 

E BEM ESTAR E CONSEQUENTEMENTE 
PRODUTIVIDADE E ENGAJAMENTO.

AMBIENTE CORPORATIVO 
FOCO NO CAPITAL HUMANO

COM.TATO ARQUITETURA

28



DANIELLE GARROS 

FOI INCRÍVEL, UM NOVO PROPÓSITO, UM NOVO 
OLHAR PARA A MINHA VIDA PROFISSIONAL, 

PARA A ARQUITETURA DE INTERIORES E ILUMINAÇÃO,
QUE É A ESPECIALIZAÇÃO DO MEU ESCRITÓRIO. 



ESTAVA DESMOTIVADA COM A PROFISSÃO 

E ENCONTAR A NEUROARQUITETURA JUNTOU 
O LADO PROFISSIONAL E PESSOAL, UM OLHAR MAIS

HUMANO, MAIS EMPÁTICO, UMA FORMA REAL
 DE CONTRIBUIR COM A SAÚDE E BEM ESTAR 

DAS PESSOAS. ARQUITETURA COM PROPÓSITO. 
ESTOU ENCANTADA.

ESPAÇO DG 
DANIELLE GARROS ARQUITETURA 

E ILUMINAÇÃO 

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 29

https://www.youtube.com/watch?v=VuTFx8WiXec&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=19


FERNANDO DE FARIA

O CONTATO COM OS CONCEITOS DA NEUROCIÊNCIA
APLICADA À ARQUITETURA, REPRESENTOU MARCO

IMPORTANTÍSSIMO DE EVOLUÇÃO DA MINHA FORMA 
DE AGIR, TANTO COMO ARQUITETO E EMPREENDEDOR,
COMO TAMBÉM COMO CIDADÃO E PAI DE FAMÍLIA. 

FOI EXPERIÊNCIA DE TROCA RÍQUISSIMA E INESQUECÍVEL
DE CONHECIMENTOS, SENTIMENTOS E SOBRETUDO

 DE VALORES HUMANOS!

PROJETO DE ESCRITÓRIO EMPRESARIAL
ARTESANAL ARQUITETURA & CONSTRUÇÃO

CONFIRA O TRABALHO COMPLETO ACESSANDO O QR CODE OU CLIQUE AQUI.CLIQUE AQUI. 30

https://www.youtube.com/watch?v=0azWzet93t0&list=PLsTiSuc6w2e1PtI0Bkx24DSyhTAwWAEPH&index=22


FLÁVIA CARDOZO

DESENVOLVI UM PROJETO DE ARQUITETURA PARA
UM ESCRITÓRIO DE ADVOCACIA BASEADO 

NA NEUROCIÊNCIA APLICADA À ARQUITETURA. 



MEU FOCO PRINCIPAL FOI NA BIOFILIA E NO BEM-ESTAR
DOS FUNCIONÁRIOS, VISANDO MELHORAR SUA

QUALIDADE PSICOLÓGICA E PRODUTIVA, ALÉM DA
SATISFAÇÃO NO AMBIENTE DE TRABALHO. 

PARA ATINGIR ESSE OBJETIVO, FIZ UM ESTUDO
CIENTÍFICO DAS FORMAS E AROMAS DA NATUREZA, 

DA ACÚSTICA E DOS SONS DA NATUREZA PARA
MINIMIZAR O ESTRESSE E SEU IMPACTO SOBRE
VARIÁVEIS FISIOLÓGICAS E PSICOLÓGICAS. 

CORPORATIVO
FC ARQUITETURA

31



JÚLIA WORMSBECKER

O PROJETO É UMA REFORMA DE PRÉDIO COMERCIAL
SEDE DE UMA AGÊNCIA IMOBILIÁRIA, EMPRESA COM
MAIS DE 30 ANOS DE MERCADO. O OBJETIVO ERA

TRANSFORMAR O PRÉDIO, HOJE SUBUTILIZADO, PARA 
A AGÊNCIA IMOBILIÁRIA EM UM ESPAÇO 

DE COWORKING PARA PROFISSIONAIS QUE TENHAM
RELAÇÃO COM O SETOR IMOBILIÁRIO, DESDE
DESIGNERS, ARQUITETOS, ENGENHEIROS ATÉ
ADVOGADOS E CONTADORES. MANTENDO O

TRABALHO QUE ACONTECE NA EMPRESA ATUALMENTE,
EM AMBIENTE READEQUADO. ESTE PROJETO FOI

REALIZADO COM DIVERSAS ESTRATÉGIAS
FUNDAMENTADAS EM ESTUDOS CIENTÍFICOS DE

NEUROCIÊNCIA APLICADA À ARQUITETURA. 

TRANSFORMAÇÃO IMOBILIÁRIA 
E COWORKING

JÚLIA W ATELIÊ
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LEONARDO VILLELA

ESTE PROJETO / CLIENTE REAL POSSUÍA UMA
CARACTERÍSTICA RARA QUE FACILITOU BASTANTE A

APLICAÇÃO DA FERRAMENTA EAPA. A PRÓPRIA
EMPRESA, A PARTIR DE UM SÉRIO E DEDICADO

TRABALHO DE CULTURA ORGANIZACIONAL, DEFINIU
UMA “PERSONALIDADE PRÓPRIA”. ISTO É, A EMPRESA ERA
UMA PESSOA. AO DISSECAR AS VARIÁVEIS AMBIENTAIS

COM A EQUIPE DO CURSO DE FORMAÇÃO
CONTINUADA, CONSEGUIMOS APLICAR ATRIBUTOS DE

ARQUITETURA VALIOSOS PARA ATENDER AO CLIENTE EM
QUESTÃO, COMO POR EXEMPLO: ILUMINAÇÃO NATURAL,

PROTEÇÃO ACÚSTICA, PAISAGISMO, CLARABOIAS,
CORES, FORMAS ARREDONDADAS, HORIZONTALIDADE

ESPACIAL, LAJE APARENTE COM MÁXIMO DE PÉ-DIREITO
E ESPAÇOS MULTIUSOS.

E-COMMERCE
D+E TURNKEY
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SAÚDE
SAÚDE
SAÚDE

SAÚDE
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ISABELA NOGUEIRA

FAZER PARTE DA CRIAÇÃO DESSE PROJETO 
FOI UMA EXPERIÊNCIA DELICIOSA — PENSAR 

NOS MÍNIMOS DETALHES E ME COLOCAR DENTRO 
DO OLHAR DE CADA PESSOA QUE IRÁ EXPERIENCIAR

ESTE AMBIENTE!

CLÍNICA DE EMAGRECIMENTO 
AMBIENTE AMIGO
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JOANA D'ARC

DESENVOLVER ESTE PROJETO FOI UM DESAFIO 
QUE RENDEU BONS FRUTOS, DENTRE ELES, AMPLO
APRENDIZADO. O CONHECIMENTO QUE OBTIVE

DURANTE TODA A FORMAÇÃO CONTINUADA PÔDE 
SER COLOCADO EM PRÁTICA, ORIENTADO E AVALIADO

POR PROFISSIONAIS CONCEITUADOS. 

CLÍNICA VIVER - ATENDIMENTO AO IDOSO
DBARC ARQUITETURA
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MARLÚCIA CÂNDIDA

A MINHA EXPERIENCIA COM O MÓDULO AVANÇADO
FOI MUITO GRATIFICANTE. 



EU AVANCEI NOS MEUS ESTUDOS DA ARQUITETURA

HOSPITALAR HUMANIZADA. ISSO MOTIVA A MIM 
E TODOS QUE ESTÃO ENVOLVIDOS NESSE PROJETO,

QUE É REAL E DEVERÁ SER EXECUTADO. TENHO
CERTEZA, QUE COM ESSES ESTUDOS APLICADOS AO

PROJETO, 
O RESULTADO NO ATENDIMENTO DA UTI SERÁ MUITO
MAIS EFICAZ PARA A VIDA DOS PACIENTES, PARA O

TRABALHO DOS COLABORADORES E PARA
 A FAMÍLIA DOS PACIENTES.

UTI NEONATAL DO HOSPITAL SANTA JULIANA 
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MARTA PEDREIRA

AMPLIOU A MINHA CONSCIÊNCIA E SENSIBILIDADE.
RENOVOU A MINHA CERTEZA NA MISSÃO "PROJETAR

PARA A DIGNIDADE HUMANA", OFERECENDO, ASSIM, A
CLAREZA DO MEU PROPÓSITO ENQUANTO DESIGNER.

VICÉLIDE- SAÚDE PEDIÁTRICA
JORDI_DESIGN STUDIO
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VICTORIA GOÑI

ESPERANZA Y CONVICCIÓN, ARQUITECTOS SOMOS
ACTORES SOCIALES Y PODEMOS APORTAR BIENESTAR 
Y CALIDAD DE VIDA PARA NIÑOS, INDEPENDIENTEMENTE
DE SU CONDICIÓN O LUGAR DONDE VIVA. EL SOPORTE
DE NEUROARQ ACADEMY BRASIL, FUE ENRIQUECEDOR,

PARA MANIFESTARLO EN UN PROYECTO TANGIBLE 
EN MI PAÍS, URUGUAY.

CAPULLO
ORIGEN ESTUDIO - NEUROARQUITECTURA
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COMERCIAL
COMERCIAL
COMERCIAL

COMERCIAL
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CARLA LUPINACCI

O MÓDULO AVANÇADO FOI A OPORTUNIDADE DE 
UNIR NA PRÁTICA TODO O CONHECIMENTO ADQUIRIDO
NO DECORRER DO CURSO, DANDO VISIBILIDADE A ÁREA

ESCOLHIDA E O APROFUNDAMENTO NECESSÁRIO 
PARA APLICAÇÃO PROFISSIONAL.

ACADEMIA "MUDE SUA VIDA"
LUPINACCI ARQUITETURA
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FLÁVIA NUNES

FAZER O PROJETO SEGUINDO A METODOLOGIA 
É NEUROARQ. NOS FAZ TOMAR DECISÕES SEGURAS,
BASEADAS EM ESTUDOS CIENTIFICO RELACIONADOS
AO OBJETIVO DO CLIENTE E AO SEU PUBLICO ALVO.



PROJETAR SABENDO QUAL O IMPACTO 

QUE O AMBIENTE PODE, COM SUAS DECISÕES,
 AFETAR OS USUÁRIOS É UM MODO MARAVILHOSO 

DE SER ARQUITETO.

RESTAURANTE/BAR PARA PÚBLICO 35++
FNMM ARQUITETURA E PAISAGISMO
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PAOLA KLEIN

TER O CONHECIMENTO E O EMBASAMENTO CIENTÍFICO
AO DESENVOLVER UM PROJETO É A MAIOR GARANTIA

DE ESCOLHAS ASSERTIVAS QUE PODEMOS
PROPORCIONAR AO NOSSO CLIENTE. 



A CERTEZA DE ESTARMOS CONTRIBUINDO PARA 

O MUNDO COM PROJETOS HUMANIZADOS, PENSADOS
PARA AS PESSOAS, É A NOSSA MAIOR RECOMPENSA.

A BELEZA VEM DA - NOSSA - NATUREZA
PAOLA KS ARQUITETURA
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Todos os direitos autorais patrimoniais pertencem
exclusivamente à NEUROARQ®️. Proibida a reprodução,
armazenamento ou transmissão de partes deste livro,
através de quaisquer meios (eletrônico, mecânico,
gravação, fotocópia, distribuição pela internet e outros),
sem prévia autorização por escrito.
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Agradecemos a todos os nossos alunos e docentes da NEUROARQ® Academy pela dedicação
e confiança em construir essa trajetória do universo da “neuroarquitetura” conosco.
Acreditamos que cada passo que estamos dando juntos contribui ainda mais com o legado
que nosso país pode deixar ao estudo da neurociência aplicada à arquitetura. E, dessa
forma, incentivará ainda mais profissionais a assumirem a responsabilidade de projetar
ambientes de maneira mais consciente e humana. 

Agora, mais do que nunca, não somos somente nós que falamos sobre a importância dos
espaços físicos. A humanidade passou a perceber ainda mais o sentido e significado dos
ambientes. Sentir um espaço, para nós, é a inspiração que um ambiente pode proporcionar.
Sentir um espaço é a descoberta da relação profunda que o ser humano tem ao respirar um
lugar e incentivar um novo comportamento. E sabemos o quanto a neurociência e a
arquitetura juntas são capazes de trazer mais sentido ao viver cada espaço, proporcionar
bem-estar das pessoas e humanizar ambientes. 

Por isso, reunimos os melhores professores do mundo e estamos em constante atualização
para entregar a você a possibilidade de transformação pessoal e profissional. Acreditamos
que só assim podemos construir um futuro com mais significado. Se isso faz sentido para
você também, venha fazer parte deste universo conosco!
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OUTRAS INICIATIVAS 
DA NEUROARQ®️ ACADEMY

NEUROARQ®️ 
EXPERIENCE
TREINAMENTO DE CURTA DURAÇÃO

FORMAÇÃO CONTINUADA
NEUROARQ®️
TREINAMENTO DE LONGA DURAÇÃO

NEUROARQ®️ LAB
LABORATÓRIO BRASILEIRO DE
NEUROCIÊNCIA E ARQUITETURA

LOJA NEUROARQ®️
PRODUTOS QUE PODEM TE AUXILIAR
NO DIA A DIA DE SEUS PROJETOS

NEUROARQ®️ DAY
CONFERÊNCIA INTERNACIONAL 
DE NEUROCIÊNCIA E ARQUITETURA

NEUROARQ®️ 
MEMBERSHIP
PLATAFORMA DE CONTEÚDO DIGITAL
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